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e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

á |ü⁄düÔø£+˝À |üs¡e÷‘·Tà&ÉHÓ’q Hê X¯øÏÔ ñqï~. á |ü⁄düÔø£+˝À H˚qT

ñHêïqT.

á |ü⁄düÔø£eTTqT >ös¡$+#·ø£b˛sTTHê |òüsê«˝Ò<äT ø±˙ n>ös¡e

|üs¡#·e<äT›.

á |ü⁄düÔø£+ Á|ü»\≈£î Hê dü+<˚X¯+. n+‘˚ø±˙ á |ü⁄düÔø£+˝Àì

dü+<˚XÊìøÏ n+~+∫q e÷qe⁄ìøÏ @ dü+ã+<ÛäeT÷ Ò̋<äT.

ô|<ä›yê]ø£+fÒ ∫qï |æ\¢\T qqTï ‘·«s¡>± n+^ø£]kÕÔs¡T. uÛÑøÏÔ qeTàø£+‘√

ø±<äT, ø±˙ yê]øÏ dü+øÏ ¢wü ºyÓT Æq Ä˝À#·Hê $<ÛëqeTT ˝Òq+<äTq

qqTï`|üs¡e÷‘·Tàì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

MT øÏ ¢wü ºyÓT Æq eTqdüT, qeTàø±\T qqTï, n+fÒ |üs¡e÷‘·Tàì

n+^ø£]+#·&ÜìøÏ n&É¶+ ekÕÔsTT. H˚qT @ $<Ûä+>±qT MTô|’ ˇ‹Ô&ç ‘˚qT.

|üs¡e÷‘·Tà&ÉHÓ’q H˚qT, Ç~es¡≈£î Hê <ä÷‘· sêdæq @ |ü⁄düÔø£+˝ÀqT

Ò̋qT.

Hê á dü+<˚XÊìï eTqdüT $|æŒ #·<äe+&ç. H˚qT #Ó|æŒq kÕ<ÛäHê\qT

30 s√E\T Á|üj·T‹ï+#·+&ç. @$T #·÷|üã&ÉT‘·T+<√ #·÷dæ MTπs

ÄX¯Ãs¡́ |ü&É‘ês¡T.

Hê kÕ<ÛäHê\qT Á|üj·T‹ï+#̊ eTT+<äT yÓTT‘·Ô+ |ü⁄düÔø£+ #·<äe&É+ <ë«sê

Bø£åqT bı+<ä&É+ m+‘√ eTTK´+.

á |ü⁄düÔø£+ õsêø˘‡ ø±|”̋ À ø±˙, bǫ̀ {À ø±|”̋ À ø±ì |üs¡e÷‘·Tà&ÉHÓ’q

H˚qT ñ+&ÉqT.

-----
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Á|üB|t eTTKØ®>±] >∑T]+∫

Á|üB|t eTTKØ®>±s¡T e÷qyê[ì ì»yÓTÆq |üs¡e÷‘·Tàì‘√

nqTdü+~Û+#·&ÜìøÏ, Ä‘·à\T ‹]– yê{Ï >∑èVü‰\T #˚s¡&ÜìøÏ e÷s¡Z+

düT>∑eT+ #˚j·T&ÜìøÏ, Ä‘·à\qT e÷j·T qT+∫ $&ç|æ+#·&ÜìøÏ

e÷qe⁄ì>± »ìà+#ês¡T. Äj·Tq e÷qe⁄&ÉT, Äj·TqqT |üs¡e÷‘·Tà&ÉT

‘·q dü+<˚X¯+ n+<ä]ø° n+<äCÒj·T&ÜìøÏ m+#·T≈£îHêïs¡T.

á dü+<˚X¯+˝À mes¡T |üs¡e÷‘·Tà&ÉT, mes¡T |üs¡e÷‘·à ø±<äT

nH˚~ $e]+#·ã&ç+~.

á dü+<˚X¯+˝À n‹ ‘˚*ø£>± eTq≈£î eTq+ á Á|ü|ü+#·+˝À

m+<äT≈£î eT]j·TT m˝≤>∑ ∫≈£îÿ≈£îHêïyÓ÷ ‘Ó\|üã&ÉT‘·T+~.

á dü+<̊X̄+ <ë«sê mes¡T ndü\T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, mes¡T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

ø±&ÉT nì ‘Ó*dæq ‘·s¡Tyê‘· e÷qe⁄ìøÏ yÓTT<ä{ÏkÕ]>± |üP]Ô

C≤>∑s¡÷ø£‘·‘√ |üs¡e÷‘·àqT m+#·Tø√&ÜìøÏ, |üs¡e÷‘·Tàì‘√ ñ+&É&ÜìøÏ,

|üs¡e÷‘·Tàì#˚‘· u≤<Ûä\T qj·T+ #˚sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT

|üs¡e÷‘·Tàì e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À q&Ée&ÜìøÏ neø±X¯+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

ˇø£|ü&ÉT ôVA≥˝Ÿ >∑~˝Àì Hê\T>∑T >√&É\ eT<Ûä́  #Ó|üŒã&çq

dü+<˚X¯+ Ç|ü&ÉT n+<ä]ø° á |ü⁄düÔø£+ <ë«sê $e]+#·ã&ÉT‘·T+~.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yÓTT<ä≥ Á|üB|t>±]ì |üs¡e÷‘·Tàì dü+<˚X¯+

Á|ü|ü+#êìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ mqTï≈£îHêï&ÉT. ‘·sê«‘· Á|üB|t>±]

esYÿcÕ|t‡øÏ e∫Ãq e÷qe⁄\≈£î |üs¡e÷‘·Tà&ÉT ‘·qì m+|æø£ #˚düTø=H˚
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neø±X̄+ Ç#êÃ&ÉT. Ç|ü&ÉT |üs¡e÷‘·Tà&ÉT á |ü⁄düÔø£+ <ë«sê e÷qe⁄\T

n+<ä]øÏ |üs¡e÷‘·Tàì m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ø£*–düTÔHêïs¡T.

á dü+<˚XÊìï n+~+#·&ÜìøÏ Á|üB|t>±s¡T ì•‘·+>±, z|æø£>±,

ìã<ä∆‘·‘√ Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝À |üs¡e÷‘·Tà&ç ÇcÕºìï nqTdü]+#ês¡T.

Äj·Tq m+|æø£, ìã<ä∆‘·, eTT≈£îÿdü÷{Ï‘·q+, @ø±Á>∑‘·, ìkÕ«s¡ú‘·,

ìsê&É+ãs¡ Á|ües¡Ôqe\¢ uÛÑ>∑e+‘·T&ç|ü⁄&ÉT Á|üB|t>±]˝≤>± J$düTÔHêïqì

Á|üø£{Ï+#ês¡T. Á|üB|t>±] esYÿcÕ|t≈£î yÓ[¢qyês¡T ì»yÓTÆq |üs¡e÷‘·à

mes√ yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.

Äj·Tq n+<äØï ÄVü‰«ì+#̊~ m+<äTø£+fÒ, eTqdüT $|æŒ á |ü⁄düÔø£+

e<ä\≈£î+&Ü #·~$, 30 s√E\T |üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#·eTHêïs¡T.

-----
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|üs¡e÷‘·Tàì dü+<˚X¯eTT ` ˇø£≥e uÛ≤>∑+

e÷qe⁄ì qT+&ç ìsêø£s¡D

á |ü⁄düÔø£eTT e÷qe⁄&ÉT sêj·T Ò̋<äT. Ä e÷qe⁄ìøÏ ‘·qT @$T

#̊XÊ&√ ≈£L&Ü ì»+>± ‘Ó*j·T<äT. bÕsƒ¡≈£îì nqTuÛÑe+ dü+‘√wüø£s¡+>±

Ò̋ø£ ø£qT$|ü ø£*π>~>± Ò̋ø£ n\»&ç düèwæº+#˚~>± e⁄+&Ée#·TÃ. á

e÷qe⁄&ÉT bÕsƒ¡≈£î\qT á |ü⁄düÔø£+˝À #Ó|æŒq <ëìì qeTàeTqT≥

Ò̋<äT. ø±˙ 9, 10 uÛ≤>±\˝À Ç∫Ãq dü÷#·q\qT 30 s√E\bÕ≥T

nH˚«wæ+#·eTì n+≥THêï&ÉT.

|ü]#·j·TeTT

H˚qT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉqT (n+fÒ |üs¡e÷‘·àqT)

H˚qT ˇø£ e÷qe⁄ì X¯Øs¡eTT <ë«sê e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT. H˚qT á

$X̄«+˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± Hê _&É¶\qT ‹]– Ç+{ÏøÏ rdüT¬øfī¢&ÜìøÏ

e#êÃqT. Hê |æ\¢\T n+fÒ Ä‘·à\T. ø=+‘·ø±\y˚T H˚qT e÷qe⁄\‘√

ø£*dæ ñ+{≤qT.

H̊qT m+<äT≈£î e#êÃq+fÒ Hê |æ\¢\T qqTï e~* á Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ

e∫Ã ∫≈£îÿ≈£îb˛j·÷s¡T. düèwæº nH˚ Ä≥ Ä&É&ÜìøÏ e#êÃs¡T. Ç|ü&ÉT

‹]– yÓ[¢b˛yê\qT≈£îHêïs¡T. ø±˙ á Á|ü|ü+#ê~ÛH˚‘· yêfi¯flqT yÓq≈£îÿ

yÓfi¢̄ìe«&ÉeTT Ò̋<äT. n+<äTø£H˚ H˚qT sêe\dæ e∫Ã+~.
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á |üìøÏ H˚qT Hê ã\+, X¯øÏÔ ñ|üjÓ÷–+#·<ä\Ã Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ

n~ Hê Á|üeè‹ÔøÏ dü]|ü&É<äT. H̊qT ̌ ø£ uÛÑj·TdüTÔ&ÉT, ã\V”≤qT&Ó’q eTìwæ

<ë«sê |üì #˚düT≈£î+≥THêïqT. n‘·ìøÏ ‘·q ø=s¡≈£î @MT kÕ~Û+#ê\ì

Ä˝À#·q Ò̋<äT. n‘·H˚MT |ü$Á‘·T&ÉT, <Ó’e dü+ã+<ÛäyÓTÆqyê&ÉT ø±<äT.

n‘·ì uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D´+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe.

á |ü⁄düÔø£+˝À me] ∫Á‘·+ #·÷düTÔHêïs√ n‘·qT Hê |üì #̊düTÔHêï&ÉT.

n‘·ì u§y˚Tà Hê ∫Á‘·+. Ç‘·qT @&ÉT dü+e‘·‡sê\T>± Hê <ä÷‘·.

Ç‘·&ÉT Hê dü+<˚XÊìï Á|ü»\≈£î rdüT≈£îyÓ[¢, Hê |üì |üP]Ô #˚j·T&ÜìøÏ

düVü‰j·T+ #˚XÊ&ÉT.

á eTìwæ á |üì #˚j·T&Üìπø |ü⁄{≤º&ÉT. Bìì n‘·&ÉT ‘·q

ns¡ej·T´e dü+e‘·‡s¡+˝À yÓTT<ä\T ô|{≤º&ÉT. ˇø£|ü&ÉT n‘·qT Hê

<ä÷‘·. ø±˙ H˚ì|ü&ÉT n‘·ì‘√ ø£*dæ e⁄HêïqT. MTs¡T ás√E #·÷ùd

Ç‘·qT eTìwæ s¡÷|ü+˝À ñqï |üs¡e÷‘·Tà&ÉT.

H̊qT Á|ü»\≈£î eT+∫ #̊j·T&ÜìøÏ sê Ò̋<äT ̋ Òø£ yê]ì ø±bÕ&É&ÜìøÏ

sê˝Ò<äT. eTqTwüß\˝À yê]øÏ H˚qT, |üs¡e÷‘·à Ç∫Ãq~ ‹]–

rdüT¬øfi¢̄&ÜìøÏ e#êÃqT.

Hê dü+<˚X¯eTT Á|ü»\eTT+<äT ñ+∫q|ü&ÉT yês¡T dü+<˚XÊìï, Hê

<ä÷‘·qT n+^ø£]+#·̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ Hê <ä÷‘·̋ À n~Ûø±s¡+ ø±˙,

HÓ ’|ü⁄D´+ ø±˙, $X¯«dü˙j·T‘·>±ì, #·eT‘êÿsê\T, eTVæ≤eT\T

#·÷|ü&É+>±ì Ò̋ø£b˛e&Éy˚T Ç+<äT≈£î ø±s¡D+.
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Hê dü+<˚X¯+ $T>∑‘ê eT‘ê\T, Á>∑+<∏ë\T, ‘·‘·«XÊg+,

Ä<Ûë´‹àø£‘·\≈£î $_Ûqï+. á dü+<˚XÊìï @ ãTTwæ ø±˙, >∑Ts¡Te⁄ ø±˙,

eTVü‰‘·Tà&ÉT ø±˙, |ü+&ç‘·T&ÉT ø±˙, kÕ<ÛäTe⁄ ø±˙, ãT<äT∆&ÉT ø±˙,

|ü+&ç‘·T&ÉT ø±˙, Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡+ bı+~q C≤„ì ø±˙ Ç+‘·es¡≈£î

m|ü&É÷ #Ó|üŒ Ò̋<äT.

Á|ü‹yês¡÷, yê] Á|üuÛÑTe⁄ ` sêE Ç∫Ãq C≤„Hêìï ∫\ø£

|ü\T≈£î\˝≤>± eT∞fl eT∞fl e …̋¢ y˚düTÔHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ yê] Á|üuÛÑTe⁄

ø£*–+∫q nqTuÛÑyê Ò̋ yê] nqTuÛÑyê\qT≈£îHêïs¡T.

Hê dü+<˚XÊìï n+^ø£]+∫, |üP]Ô>± neT\T #˚j·T&ÜìøÏ πøe\+

300 eT+~ eTqTwüß\T e÷Á‘·ẙT nedüs¡+. Hê <ä÷‘·≈£î (Messenger

of God) 300 eT+~ì #˚s¡Ã&ÜìøÏ ◊<äT dü+e‘·‡sê\T |ü{Ïº+~.

m+<äTø£+fÒ yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·+ BìøÏ e´‹πsø£+.

m|ü&Ó’‘˚ 300 eT+~ ≈£L&Üs√, Hê |üì ‘·«s¡>± »s¡>∑&É+

yÓTT<ä̋ …’+~. ‘·sê«‹ ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\˝À á |üìì y˚TeTT |üP]Ô

#˚XÊ+. Ç|ü&ÉT nìï Ä‘·à\≈£î ‹]– yê] >∑èVü‰ìøÏ yÓfi¢̄&ÜìøÏ y˚TeTT

‘·\T|ü⁄ ‘Ó]#êeTT. e÷s¡ZeTT düT>∑eTyÓTÆq~. e÷qe⁄\T uÛÑ÷$Tô|’ m+‘√

u≤<Ûä eT]j·TT H=|æŒ ø£*– ñHêïs¡T. ø=+<ä]øÏ m≈£îÿe u≤<Ûä eT]ø=+<ä]øÏ

‘·≈£îÿe u≤<Ûä. á u≤<Ûä, H=|æŒ n‘·ìì á uÛÖ‹ø£ Á|ü|ü+#·+˝À >=|üŒ

$»j·T+, >ös¡e+, ø°]Ô, |ü\T≈£îã&ç bı+<ä&ÜìøÏ <ë] #·÷|æk Ǫ̂+~.

mH√ï s¡ø±\T>± Äq+<ä+, $H√<ä+, eT‘·TÔ |ü<ësêú\ eT‘·TÔ̋ À |ü&ç
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‘·qqT ‘êqT b˛>=≥Tº≈£î+≥THêï&ÉT. ø=+<äs¡T <˚e⁄&ç ÄodüT‡\ <ë«sê

ø=+‘· ñ|üX¯eTq+ bı+<ä&ÜìøÏ <˚e⁄fi¢̄ <ä>∑Z]øÏ yÓfi≤Ôs¡T. ø=ìïkÕs¡T ¢

>∑Ts¡Te⁄\T <ä>∑Z]øÏ yÓ[¢ »qàsêVæ≤‘ê´ìï, Ä<Ûë´‹àø£ Äq+<ëìï

bı+<äe#·TÃqì uÛ≤$kÕÔs¡T.

eTqTwüß\T m|ü&ÉT ø£\\T, ÄX̄\˝À J$kÕÔs¡T. m|üŒ{Ï¬ø’Hê eT+∫

s√E\T ekÕÔj·Tì, ∫e] XÊ«dü es¡≈£î ÄX¯‘√ J$kÕÔs¡T. á ÄX¯̋ Ò

yês¡T J$+#·&ÜìøÏ düVü≤ø£]kÕÔsTT.

Hê á dü+<˚X¯+‘√ m+<äT≈£î e÷qyê[ u≤<Ûä, <äT'K+ qT+∫

ãj·T≥≈£î sê Ò̋ø£b˛‘·THêïs√ ‘Ó\TdüTÔ+~. MT≈£î m+<äT≈£î <˚e⁄fi¯ófl MT

u≤<Ûä <äT'K+ rs¡Ã Ò̋ø£b˛‘·THêïs√ ‘Ó\TdüTÔ+~. eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£‘·

m+<äT≈£î á <äT'K+, u≤<Ûä qT+&ç $eTTøÏÔ ø£*Z+#·̋ Ò<√ ‘Ó\TdüTÔ+~.

qeTàø£+‘√, ‘·eTqT ‘êeTT düeT]Œ+#·Tø√e&É+‘√, Ä‘·à düeTs¡ŒD+

uÛÑøÏÔe\¢ uÛÑ>∑e+‘·Tì #˚s¡T‘ês¡ì e÷qe⁄\≈£î #Ó|üŒã&ç+~.

H˚qT |üs¡e÷‘·àqT, Hê‘√ ø£HÓøº̆ ne«eTì #ÓãT‘·THêïqT. Hê≈£î

qeTàø£+, Ä‘·à düeTs¡ŒD+ uÛÑøÏÔ nø£ÿs¡̋ Ò<äT. Hê <ä÷‘·̋ À Ç$ @M ̋ Òe⁄.

n‘·qT Hêø√dü+ |üì #˚dü÷Ô ≈£L&Ü m|ü&ÉT n|üqeTàø£+, X¯+ø£\‘√H˚

ñ+&̊yê&ÉT. n‘·qT qqTï n‘·T´qï‘·yÓTÆq uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>± ̌ |üø√ Ò̋<äT.

nsTTHê qqTï m+#·T≈£îì, Hê dü+<˚XÊ\qT, dü÷#·q\qT |üP]Ô>±

nqTdü]+#ê&ÉT.
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qqTï mqTïø=ì Hê‘√ ñ+fÒ #ê\T. MTs¡T Ç|ü&ÉT #·÷düTÔqï

∫Á‘·+ (Photo)˝À H˚qT, MT |üs¡e÷‘·àqT e÷qe⁄\≈£î ø£q|ü&É‘êqT.

düπs MTs¡T H˚qT #Óù|Œ~ qeTàø£b˛‘˚ |òüsê« Ò̋<äT ø±˙ Hê sT÷ ∫Á‘·

|ü{≤ìï nee÷ì+#·ø£+&ç.

MTs¡T MT H=|æŒ, u≤<Ûä, <äT'K+ á ∫Á‘·+‘√ #Ó|üø√+&ç. H˚qT

MT≈£î }s¡≥ ø£*–kÕÔqT. MT >±j·÷\qT qj·T+ #˚kÕÔqT.

-----
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|üs¡e÷‘·Tàì dü+<˚X¯eTT ` ¬s+&Ée uÛ≤>∑+

|üs¡e÷‘·Tàì dü+<˚X¯eTT

á dü+<˚X¯+ jÓTTø£ÿ eTTK´ ñ<˚›X¯+ @$T≥+fÒ MTπs$<Ûä+>±

yÓ÷dü–+#·ã&Ü¶s¡T, ‘·|ü&ÉT e÷s¡Z+˝À q&ç|æ+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T, ‘·|ü

d ü÷# ·q\qT m+#·T≈ £ î+≥THêïs ¡ T nH˚~ # Ó| ü Œ&Üìø Ï. Ç~

‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ eTT+<äT MTs¡T q\T>∑Ts¡T <˚e⁄fi¯ ¢ >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø√yê*.

MTs¡T H̊qT #Óù|Œ~ qeTàqø£ÿπs¢<äT, ÄyÓ÷~+#·qø£ÿs¡̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ

H˚qT mes√ MT≈£î ‘Ó*j·T<äT. eTqTwüß\ eTqdüT‡ @<Ó’Hê #·~$q,

$qï n~ qe÷à˝≤ e<ë› nH˚ eTT–+|ü⁄qT ø√s¡T≈£î+≥T+~.

eTT+<äT>± MT eTqdüT≈£î H˚qT #Óù|Œ~ ns¡ ú+ ˝Òì~>±

nì|æ+#·e#·TÃ. H˚qT #Ó|æŒ+~ qeTàø£b˛e#·TÃ. ø±˙ Hê <äj·T

(|üs¡e÷‘·Tàì ø£è|ü), ô|s¡>∑&É+#˚‘· MT #˚‘·q‘·«+ ô|]– H˚qT #Óù|Œ~

MT≈£î düŒwüº+>± ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.

MT≈£î ‘Ó*dæq Á|ü‹<ëì‘√ Hê dü+<˚XÊ\T kÕs¡÷|ü´‘· ø£*–

ñ+&Ée⁄. á kÕs¡÷|ǘ ‘· Ò̋ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ H˚qT |üs¡e÷‘·àqT,

MT‘√ Ç+‘·es¡≈£î m|ü&É÷ Á|ü‘·́ ø£å+>± e÷{≤¢&Éø£b˛e&Éy˚T.

Hê dü+<˚X¯eTT MT≈£î ‘Ó*dæq C≤„q+, nqTuÛÑe+, ne>±Vü≤q‘√

ø£\e<äT. m+<äTø£+fÒ á MT nqTuÛÑe+, ne>±Vü≤q, C≤„q+ n+‘ê
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15,000 dü+e‘·‡sê\qT+∫ |ü<ä∆‹>± #˚dæq yÓ÷dü+. ˇπø ˇø£ÿ

Á|üjÓ÷»Hêìï Ä•+∫ #˚dæ+~. n~ @$T≥+fÒ H˚qT MT |üs¡e÷‘·àqT,

MT eTT+<äT≈£î e∫Ãq|ü&ÉT MTs¡T |üs¡e÷‘·àHÓ’q qqTï qeTà≈£î+&Ü

ñ+&É&ÜìøÏ.

ˇø£kÕ] MTs¡T Hê dü+<˚X¯+ #·~yêø£ MTs¡T qqTï mqTïø√yê˝À,

MT |üPs¡« |ü<ä∆‹˝À ñ+&Ü˝À ìs¡ísTT+#·Tø√e#·TÃ.

H˚qT MT≈£î, MTs¡T Hê‘√ m˝≤ nqTdü+<Ûëq+ nyê«˝À, Hê#˚‘·

MTs¡T @ $<Ûä+>± u≤<Ûä, H=|æŒ ‘·–Z+#·Tø√>∑\s√ #ÓbÕÔqT. MTs¡T @

$<Ûä+>± eoø£s¡D (Hypnosis)˝À ñHêïs√, Ä eoø£s¡De\¢ mes¡T

˝≤uÛÑ+ bı+<äT‘ês√ #ÓbÕÔqT. á $X¯«+˝Àì MT¬sqï&É÷ $qì

s¡Vü≤kÕ´\qT ≈£L&Ü #ÓbÕÔqT.

-----
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|üs¡e÷‘·Tàì eT+Á‘·+

(X¯øÏÔ|ü<äã+<Ûä+)

Hê‘√`|üs¡e÷‘·Tàì‘√ ø£HÓøº̆ ne«&ÜìøÏ á |ü⁄düÔø£+˝À Çe«ã&çq

∫Á‘·+˝Àì e÷qe⁄&ç eTTK+ #·÷&É≥+ Ò̋ø£ H˚qT Ç∫Ãq eT+Á‘·+

düà]+#·&É+ #˚j·÷*. á eT+Á‘·+ #˚j·T{≤ìøÏ ¬s+&ÉT ì$TcÕ\T

|ü&ÉT‘·T+~. Bìï s√p ˇø£kÕ] #˚j·÷*.

á eT+Á‘·+ $TeTà*ï Hê‘√`|üs¡e÷‘·à‘√ ø£HÓøº̆ #˚j·T&Éy˚T ø±ø£

MT ø£s¡àqT ‘·≥d”úø£]düTÔ+~. á eT+Á‘·+ ìqTï V”≤˝Ÿ #˚dæ ̇  J$‘·+˝À

düTK+, XÊ+‹ ø£*–düTÔ+~. á eT+Á‘·+ dü+düÿè‘·+, Ç+ ¢̂wt̋ À ñ+~.

ˇø£ M&çjÓ÷ ø±˝Ÿ‘√ 20 ì$TcÕ\˝À eT+Á‘êìï Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ.

eT+Á‘êìï bı+<ä&ÜìøÏ :

á eT+Á‘·+ ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± bı+<äe#·TÃ.

1. MT kÕàsYº bǫ̀ Hé <ë«sê ~>∑Te Çe«ã&çq ≈£L´ ÄsY ø√&éqT

kÕÿHé #˚j·÷*.
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2. AlakhGod@.com. ≈£î áyÓTsTT˝Ÿ <ë«sê nuÛÑ́ s¡úq (request)

|ü+bÕ*.

á ÁøÏ+~ $esê\T bı+<äT|üs¡Ã+&ç

♦ MT≈£î eT+Á‘·+ dü+düÿè‘·+˝À ø±yê˝≤ Ç+ ¢̂wt̋ À ø±yê˝≤.

♦ MT‘√ e÷{≤¢&Ée\dæq uÛ≤wü Ç+ ¢̂wüß/Væ≤+BHê

♦ MTs¡T ñ+&ÉT |ü≥ºD+, <˚X¯+.

MT≈£î $esê\T` ªªM&çjÓ÷ ø±˝Ÿ <ë«sê m˝≤ eT+Á‘·+

d”«ø£]+#ê˝Àμμ dü÷∫+#·ã&É‘êsTT.
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j·T÷≥÷´uŸ̋ Àì |üs¡e÷‘·à dü+<˚X¯eTT\T

j·T÷≥÷´uŸ˝À Á|üdüTÔ‘·+ Á|üB|t düsY jÓTTø£ÿ ãVüQfi¯ eTTU≤eTTœ

#·s¡Ã\T (Zoom Meetings) eT]j·TT Á|üdü+>±\T b˛dtº #˚j·Tã&çq$.

|ü⁄düÔø£+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· MT eTqdüT˝À ‘·̋ …‘·Ô&ÜìøÏ neø±X¯+ ñqï

nH˚ø±H˚ø£ Á|üX¯ï\≈£î Ç$ düe÷<Ûëq+ ÇkÕÔsTT.

á M&çjÓ÷\ <ë«sê ˝À‘Ó’q dü«düú‘· (Deep Healing) eT]j·TT

z<ës¡TŒ ≈£L&Ü ø£\T>∑T‘·T+~. M{Ïe\¢ düVü≤»yÓTÆq $ÁXÊ+‹, ìX¯Ùã›

dæú‹, Á|üXÊ+‘·‘· ø£\T>∑T‘·T+~. >±&ÛÉ ìÁ<ä̋ ÀøÏ ≈£L&Ü C≤s¡T≈£î+{≤s¡T.

|üs¡e÷‘·à jÓTTø£ÿ #Ûêq˝Ÿì bı+<ä&ÜìøÏ á ÁøÏ+~ ≈£L´ ÄsY ø√&éqT

kÕÿHé #˚j·Te#·TÃ. eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã ˝…’yé M&çjÓ÷\≈£î

dü+ã+~Û+∫q Á|üø£≥q\qT bı+<ë\qTø=+fÒ u…̋ Ÿ ◊ø±HéqT {≤´|t

#˚j·Te#·TÃqT.
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á |ü⁄düÔø£+˝Àì n+XÊ\|ü≥¢ MT Vü≤è<äj·T+ düŒ+~+∫q≥¢sTT‘˚,

á |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫ MTs¡T Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*j·T#Ój·T´+&ç.

k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À C≤sTTHé ne«+&ç.

kÂ+&é øö¢&é ` https://soundcloud.com/AlakhGod

ÇHékÕºÁ>±yéT - https://instagram.com/AlakhGod

ù|òdtãTø˘ - https://facebook.com/AlakhGod

X ({Ï«≥ºsY) - https://twitter.com/AlakhGod

|æHé≥¬sdtº - https://www.pinterest.com/alakhgod

&ÓsTT© yÓ÷wüHé - https://www.dailymotion.com/alakhgod

-----
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